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adda det som raddas kan!

PAPPERS-

FORPACKVINGAR METALL-

FORPACKMINGAR




Matsvinn eller matvinn




Matsvinn = onodigt matavfall @

Exempel
 Rester fran middagen

 Ledsna gronsaker & frukter
» Overbliven mat pa tallriken




Oundvikligt matavfall

\ Exempel

- Aggskal

» Kaffesump
* Fiskrens
» Kycklingben
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Vad kan vi gora for att minska svinnet?
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Jordbruk och fiske Livsmedelsindustri Livsmedelsbutiker Hushall

e Skord som ser ful ut e Felpackade varor e Varor som passerat bést fore / ® Rester som inte dts upp

e Skadade grodor * Spill frén tillverkningen sista forbrukningsdag * Mat som inte anvénts

e Fdngst som inte far séljas * Mat uppndr inte utseendekrav ¢ Skadade eller felmérkta varor e Mat gloms bort och blir délig




Bast fore- eller bra efter-datum®?

Lite liingre hallbar het
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Sista forbrukningsdag, vad betyder det?
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SEDAN 1970

Kyckling:
BROS'I[:%LE

NATURELL

Enkel att smaksitta - till bade vardag och fest.
Recept och inspiration for en godare maltid pa kronfagel.se

Sista forbrukningsdag: BBl Nettovikt, kg

10.09.2025 ket 0,878
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Forvara maten ratt sa haller den lan
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Fran jord till
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Fraga 1

Vilka livsmedel ska alltid forvaras i kylskap?

1. Bananer och frukt
X. Mejerivaror och chark
2. Konserver och syltburkar




Fraga 2

5

chka% : Vilket livsmedel har alltid sista forbrukningsdag?
BROSTFILE |

NATURELL
Enkel at ade vardag och fest.
Recept och ins| lare maltid p kronfagel.se

1. Farsk fisk
z P i _ X. Rokt korv
O T e | 2. Agg




Fraga 3

Vad ar oundvikligt matsvinn?

1. Mat som blir kvar pa tallriken
X. Aggskal
2. Kanterna pa brodet



Fraga 4

Vad innebar att ansa?

1. Putsa, ta bort oanvandbara delar pa
frukt och gronsaker
X. Ta bort benen pa farsk fisk

2. Hacka gronsaker



Fraga 5

Vilken mat ska man alltid undvika att ata?

1. Gron potatis
X. Tva veckor gammal filmjolk
2. 1 manad gamla agg



Fraga 6

Vilket livemedel kan du radda?

1. Mogligt brod
X. Mogligt kott
2. Moglig ost



Fraga 1
Vilka livemedel ska alltid forvaras i kylskap?

X. Mejerivaror och chark

Fraga 2
Vilket livsmedel har alltid sista forbrukningsdag?
1. Farsk fisk

Fraga 3
Vad ar oundvikligt matsvinn?
X. Aggskal
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Fraga 4
Vad innebar att ansa?
X. Ta bort benen pa farsk fisk

Fraga 5
Vilken mat ska man alltid undvika att ata?

1. Gron Potatis

Fraga 6
Vilket livsmedel kan du radda?

2. Moglig ost
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